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Sekos medlemsvecka

Forra veckan hade Seko forbundsgemensam medlemsvecka. D3 var vi ute pa manga av
PostNords arbetsplatser och diskuterade med medlemmar samt varvade nya. Nagra av
de fragor vi har fatt frdn medlemmar svarar vi pa har sa att alla kan lasa svaret.

Maste man skriva upp sjalv pa en lista for att fa schemaandringstillagg nar chefen har
andrat arbetstiderna?
Nej, schemadindringstilldgg ska betalas ut utan att man behéver begdra det.

Réknas transportstrackan till rastlokalen som rast eller som arbetstid?
Arbetstid. Rasten bérjar pa den tid som anges i schemat. Eftersom rasten dr obetald fdr du
inte framféra PostNords fordon ndr du har rast.”

Far chefen flytta pa min sommarsemester som finns pa semesterplanen utan att fraga
mig?

Nej, arbetsgivaren maste frdga dig om du vill flytta din semester som ligger pd
semesterplanen.

Jag har gatt ner i arbetstid for att vara hemma lite mer med mina barn som ar 6 och 11
ar, maste jag arbeta overtid?
Nej, du inte skyldig att arbeta évertid.

Vi som kor skapbil har ett arbetspass som ar 5 och en halv timme och nu vill de lagga till
en extra hamtning, ar det ok och hur funkar det med rast?

Ja det dr ok, forutsatt att ni har ett mdltidsuppehdll pd schemat sd kan ett arbetspass vara
max 6 h innan rast.

Nar ar det dags for loneféorhandlingar?
Snart, vi ska férhandla nya I6ner efter sommaren, avtalet gdr ut den 31 juli sd ny lon gdller
frdn den 1 augusti.

Ar det ok att arbeta éver 15-20 minuter fér att istillet kunna ga hem tidigare ndgon
annan dag?

Nej det strider mot vdrt kollektivavtal. Allt extraarbete skall ersdttas med évertids eller
mertidsersdttning som sedan kan tas ut i antingen pengar eller komp.

Ar du inte medlem i Seko eller a-kassan?
Om du inte ar medlem i Seko eller i a-kassan ar det enkelt att ga med. Dessutom betalar

du bara 50 kronor i manaden under det forsta halvaret. Avgiften till a-kassan
tillkommer. Ga in pa seko.se och fyll i ansokan direkt. Folj oss garna pa facebook och
instagram. Dar far du l6pande information fran Seko Posten. S6k pa Seko Posten eller
scanna QR koden nedan sa hittar du oss.
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