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PSA-test (prostataspecifikt antigen test) och mammografi    

Snittåldern är hög på Infranord och med åren ökar riskerna. Riskerna för vissa 

sjukdomar tex cancer ökar med åldern. Men man kan gå på test (PSA-test) och 

undersökning (mammografi).  

Kvinnor kallas generellt på mammografiundersökning, men männen får boka en tid 

själva för en PSA-test. Först punkterar vi att PSA-test via blodprov enbart är 

detta – ett blodprov inget annat att känna obehag för. 

Vi tycker det var viktigt att gå ut med detta för vi har medlemmar som har fått 

prostatacancer och dem tänkte inte på att testa sig förrän dem fick symptom. 

Mycket insiktsfullt har dessa drabbade medlemmar hört av sig till oss och bett 

oss att försöka få ut kännedomen om fördelarna att ta ett litet ”blodprov” i tid. 

Seko har nu via förhandling rett ut frågan om alla medarbetare har rätt till 

test/undersökning på betald arbetstid samt ersättning för sjukvårdkostnaderna. 

Sekos tolkning är att enligt vårt kollektivavtal har vi detta men Infranord 

instämde inte med den tolkningen. Men klädsamt så tog Infranord beslutet att 

instämma i Sekos tolkning men genom ett ”ensidigt Infranord beslut”.  

Hur som helst nu är vi överens om följande. 

Både när det gäller PSA-test och mammografi så är det ett läkarbesök vilket 

innebär att ni gör den på betald arbetstid. När det gäller kostnaden för 

test/undersökningen så är mammografi för närvarande gratis men PSA testen 

kostar ett ”sjukvårdsbesök”. Ni lämnar bara in kvittot för era 

sjukvårdskostnader till Infranord så får ni ersättning.  

Vi har även föreslagit till Infranord att införa möjligheten till ett frivilligt PSA-

test i samband med hälsoundersökningarna. Ett litet steg i att försöka bli en 

”attraktiv arbetsgivare”, men vi fick besked om att PREVIA inte har detta i 

deras basutbud i nuläget……    

Hoppas ingen känner sig trampad på tårna när vi tar upp och informerar om PSA-

test och mammografi.  
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