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Friskvard
Ersattning for nedanstaende aktiviteter kan utga med maximalt 1 500 kr per kalenderar:

e Som exempel kan namnas simning, golf, ridning, racketsport, bollsport, gymverksamhet,
rokavvanjning, kost- och viktkurser.

e Massage och andra former av kroppsterapi i forebyggande hélsosyfte och som ges under ett antal
ganger i f6ljd, kan ersattas av foretaget med maximalt halva det belopp som den anstéllde betalar till
massoren/behandlaren. Detta géller dven for enklare former av fotvard.

Nedanstdende ar exempel pa aktiviteter/inkop som inte berattigar till friskvardsersattning:

e Individuella startavgifter till tavlingar.

e Ersattning lamnas inte heller for traningsredskap eller klader.

e  Fritidsaktiviteter som inte har en direkt hdlsoanknytning som t.ex. fiskekurser,
frimarkssamling, modelltag, konstklubbar m.m.

Utbetalning:

e Lokalt inom organisationen kan det férekomma avvikelser fran ovanstdende maxbelopp. |
forekommande fall far den enskilde medarbetaren ut ett lagre maxbelopp och
mellanskillnaden ar da lagd i en gemensam pott vid arbetsplatsen, for t.ex. fruktinkop.
Forekommer detta sa ar ett beslut om férandringen taget i lokalt samverkansméte och
information delgiven till arbetsplatsens medarbetare.

o Utlaggsbegaran ska goras under innevarande kalenderar och absolut som senast under
januari manad i efterféljande ar.

e  FOr att fa ersattningen anvands SAP-portalen (utlaggsbegéaran). Kvitton for aktiviteten ska
redovisas och behdrig chef attestera enligt normal rutin.

Finns mer info att ldsa i Green Cargos dokument A 47-03.
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