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Skyddsombudens arbetsmiljöenkät vecka 43 

Vecka 43 är den internationella arbetsmiljöveckan. Sedan 2003 har skyddsombuden på 
våra arbetsplatser genomfört aktiviteter som ligger i linje med sitt uppdrag att bevaka 
arbetsmiljön. 2026 är tredje året i rad som vi genomför vår arbetsmiljöenkät. Här ställer 
vi de frågor som vi tycker fattas i den bilaga som är kopplad till Focus. De svar som 
medarbetare ger kommer att vara väldigt viktiga för det fortsatta arbetet med att skapa 
en bra arbetsmiljö. Enkäten är uppskattad och resultaten tas på allvar av arbetsgivaren 
på alla nivåer. Eftersom det är tredje året kommer det att vara väldigt viktigt att du 
svarar, då det är intressant att se utvecklingen av de olika utfallen över tid. 
 

-Det känns bra att arbetsgivaren tar resultatet på allvar, det betyder att man tar 
vår enkät seriöst, men viktigast av allt är så klart att de anställdas upplevelser 
kring sin arbetsmiljö får stå i centrum, säger Stefan Fougt som är 
huvudskyddsombud för PostNord Sverige. Vi har hittills uppnått en hel del 
förändringar genom vår enkät, allt från vilka kläder som finns i sortimentet till 
jobb med att undersöka och minska belastningen, fortsätter Stefan. Arbetsgivaren 
vill bygga sina beslut på fakta vilket naturligtvis är bra och om de anställda svarar 
på enkäten kan vi stödja arbetsgivaren med just fakta inför beslut. Både för att 
förbättra arbetsmiljön och för att förhindra beslut som försämrar arbetsmiljön, 
avslutar Stefan. 

 
Du är helt anonym när du fyller i enkäten och varje svar har betydelse. Det kommer att 
finnas anslag med QR-koder på din arbetsplats under vecka 43 så att du enkelt hittar till 
enkäten. Det kommer även att finnas en länk i nästa veckas medlemsinformation. Tack 
på förhand för ditt deltagande! 

 

Du kommer väl ihåg att fylla i avtalsenkäten 
I fredags fick du som har en mejladress registrerad hos oss en inbjudan till vår 
avtalsenkät. Det tar bara några minuter att fylla i den och dina svar betyder mycket för 
oss. Du kan svara till och med 31 oktober och bland alla som svarar lottar vi ut 10 
presentkort à 500 kronor. 
 

 

 

 

Är du inte medlem i Seko?  

Om du inte är medlem i Seko eller i a-kassan är det enkelt att gå med. Dessutom betalar du bara 
50 kronor i månaden under det första halvåret. Avgiften till a-kassan tillkommer. Gå in på 
seko.se och fyll i ansökan direkt eller scanna QR-koden nedan. Följ oss gärna på facebook och 
instagram. Där får du löpande information från Seko Posten. Sök på Seko Posten så hittar du oss. 
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