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POSTEN Medlemsinformation vecka 11

Rastplats pa turen

Det finns flera olika moment i utvecklingen som gor att de rutter slingor eller vakter vi
kor blir langre. Dels blir vara arbetsplatser farre, dels ar det innearbetet som ar lattast
att automatisera. Det finns tidsgranser hur lange man far jobba utan rast, vilket innebar
att allt fler maste halla sin rast utanfor PostNords lokaler. I dessa lagen ar det
arbetsgivaren som ska ombesorja att det finns lampligt stélle att ta ut sin rast.

Vi har sedan manga ar tillbaka kommit 6verens om hur dessa lokaler ska vara
beskaffade. Lokalen ska vara:

o tillgdnglig alla dagar

e uppvarmd

e utrustad med toalett och tvattfat

e utrustad med mojlighet att virma mat och bord att sitta vid
e acceptabelt och regelbundet stidad

Med start under vecka 15 kommer skyddsombuden att inventera hur det ser uti landet
for chaufforer, bade for lastbil och skdpbil samt brevbarare. Forutom att se till sa att alla
har rastplats ar forhoppningen naturligtvis att kunna samordna dar det gar.

Du vet vdl om att

Vart kollektivavtal ger dig hogre ersattning i samband med sjukfranvaro som ar langre
an 14 dagar, och att du da far ett sjuklonetilldgg som betalas av PostNord fran dag 15 till
dag 90 i en sjukperiod och ar ett extra paslag utover Forsakringskassans sjukpenning, sa
att din totala ersattning (sjukpenning + sjuklonetilligg) hamnar pa knappt 90 % av din
16n. Sjuklonetillagget betalas ut i samband med 16nen nar sjukfranvaron ar ratt
registrerad och du har ratt till sjukpenning. Du behover alltsa inte gora nagon sarskild
ansokan for att tillagget skall betalas ut. Det du som anstalld behdver gora ar att
sjukanmala dig enligt rutin, se till att lakarintyg lamnas in i tid och att du anséker om
sjukpenning hos Forsakringskassan.

Ar du inte medlem i Seko eller a-kassan?

Om du inte 4r medlem i Seko eller i a-kassan ar det enkelt att gd med. Dessutom betalar du bara
50 kronor i manaden under det forsta halvaret om du betalar via autogiro. Avgiften till a-kassan
tillkommer. Ga in pa seko.se och fyll i ansokan direkt eller scanna QR-koden nedan. Folj oss
garna pa facebook och instagram. Dar far du I6pande information fran Seko Posten. S6k pa Seko
Posten sa hittar du oss.
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