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Bra saker att tinka pa i borjan av dret

Nagra veckor in pa det nya aret tinker vi att det kan vara bra att paminna om ett par saker.

Nya semesterdagar

Nytt ar - nytt semesterar! Precis som tidigare galler att semesterplanen for huvudsemester ska
vara anslagen senast 1 april. For semester utanfor huvudsemester géller att du ska fa besked sa
fort som mojligt men senast tva veckor efter inlamnad ansékan. Fran och med i ar berdknas
uttag av semester i timmar. P4 februari manads lonespecifikation kommer det att framga antalet
semesterdagar men dven antalet dagar omraknat i timmar utifran anstallningsomfattning och
genomsnittlig veckoarbetstid.

Arbetstidsbank for alla
Fran och med arsskiftet inférs en arbetstidsbank for alla anstéllda i PostNord Sverige.

20 timmar per kalenderar for anstédllda med 38 eller 39 timmarsvecka.

32 timmar per kalenderar for chefer och administratérer med 40 timmarsvecka.
Antalet timmar raknas ner i forhallande till anstéllningsomfattning.

Ledighet utan 16n (féorutom foraldraledighet) generar inga timmar.

Timmarna Kan inte sparas till ndsta ar och kan inte heller omvandlas till pengar.
Dessa timmar kommer att synas forst pa februarilonen.

Nationaldagen en l6rdag

[ och med att Sveriges nationaldag den 6 juni i ar infaller en l6rdag ska alla anstéllda i enligt med
kollektivavtalet erhalla en annan ledig dag utan lI6neavdrag.

Friskvdrdsbidrag

Nedanstdende riktlinjer fér subventionerad motion ar beslutad av PostNord och géller alla
anstallda i Sverige. Riktlinjerna foljer dven skattelagstiftningen, vilket dr en forutsattning for att
kunna bedriva skattefri motion och annan friskvard.

Anstillda som arbetar heltid har ett friskvardsbidrag pa 3000 kronor.

Friskvardsbidraget reduceras i forhallande till anstdllningstiden beroende pa nar en anstallning
paborjas eller upphor under aret.

Friskvardsbidrag utges ej under tjanstledighet.

Friskvardsbidraget maste vara utbetalt innan anstéllningen upphor.

Om du har fragor kring friskvardsbidraget, till exempel hur du ska gora praktiskt for att kunna ta
del av det, fraga din ndrmaste chef.

Ar du inte medlem i Seko eller a-kassan?

Om du inte 4r medlem i Seko eller i a-kassan ar det enkelt att gd med. Dessutom betalar du bara
50 kronor i manaden under det forsta halvaret om du betalar via autogiro. Avgiften till a-kassan
tillkommer. Ga in pa seko.se och fyll i ansokan direkt eller scanna QR-koden nedan. Félj oss
garna pa facebook och instagram. Dar far du l6pande information fran Seko Posten. Sok pa Seko
Posten sd hittar du oss.
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