y /
¢4 seko

POSTEN Medlemsinformation vecka 48

Regelverk kring deltid och évertid

Heltidsmatt for anstallda i PostNord ar 36, 38, 39 eller 40 timmar per vecka beroende pa
yrke samt arbetstidens forlaggning. Om en heltidsanstalld arbetar mer an sina planerade
timmar far man overtidsersattning enligt §7 i vart kollektivavtal.

Den som ar anstdlld pa en viss procent arbetar deltid och det som dverstiger den
schemalagda arbetstiden blir mertid som ersatts enligt §8 i avtalet. Arbetar man mer dn
heltidsmattet for en kalendervecka 6vergar mertiden till 6vertid.

Den som ingdr i arbetstidsférkortningen 80-90-100 kan inte beordras att arbeta mer dn 25
timmar mertid/6vertid.

For bade heltids- och deltidsanstillda géller att minst 104 fridagar (lediga dagar) per
kalenderar ska planeras och forlaggas med i genomsnitt tva dagar per kalendervecka.

Hur blir da ersattningen om man gar in och jobbar extra dessa dagar?

- Om man blir tillfrdgad att arbeta pa sin fridag och det inte ar fraga om en schemaandring
erhaller man 6vertidsersattning. For att rakna ut vilken ersattning per timme du ska ha
delar du din manadslén med 72, sager Daniel Hansen ledamot i Seko Postens styrelse.

Med ledig dag avses kalenderdygn. Om man daremot arbetar extra pa sin streckdag, som ar
en arbetsfri dag, och som ska markeras som ett streck pa schemat ar det mertid for en
deltidsanstalld. Det ar forst nar man arbetar mer dn heltidmdttet den veckan som mertiden
overgar till overtid, fortsatter Daniel.

Resultatet av Jobba Rdtt -enkditen

Under vecka 38 genomfdrde Seko Posten Jobba Ratt-aktiviteten och hade manga bra
diskussioner om vad som kan goras battre i verksamheten. Malsattningen ar att fa en
sundare arbetsmiljo och en hallbar bemanningssituation. Efter veckan har vi tagit emot
synpunkter i en enkdt och den dr nu sammanstélld. I enkdten gar det att utldsa att vara
medlemmar tycker att aktiviteten ar viktigt men att det fortfarande upplevs som svart att
jobba ratt. Representantskapet beslutade darfor att Jobba ratt kommer att genomféras dven
under nésta ar och att vi kommer fokusera mer pa specifika omraden, t.ex. raster och
arbetstider.

Ar du inte medlem i Seko eller a-kassan?

Om du inte ar medlem i Seko eller i a-kassan ar det enk elt att gd med. Dessutom betalar du
bara 50 kronor i manaden under det forsta halvaret. Avgiften till a-kassan tillkommer. Ga in
pa seko.se och fyll i ansokan direkt eller scanna QR-koden nedan. Folj oss giarna pa facebook
och instagram. Dar far du l6pande information fran Seko Posten. S6k pa Seko Posten.
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